Du kan soka
bidrag till din
rehabilitering




OM STIFTELSEN SOLHOJDEN

du arbetar inom jarnvagen
kan du sOka ekonomiskt idrag
for dig eller dina familje-
medlemmar for rehabilitering
fran Stiftelsen Solhojden.

Du maste vara medlem i Seko, Service- och kommunikations-

facket eller Fackférbundet ST.

Stiftelsen kan bevilja bidrag till dig som arbetar inom jarnvégssektorn eller
dina anhériga som behover rehabilitering efter sjukdom, olyckor eller
andra personskador. Bidrag kan bara lamnas for sddan rehabilitering som
inte ersétts frén den allmanna sjukvardsforsikringen, annan forsakring eller
arbetsgivaren.

Exempel pa rehabiliteringsdtgérder dér stiftelsen tidigare beviljat bidrag ér:
massagebehandling, traningskort, vattengymnastik, solresor, beroende-
behandlingar, naprapatbehandling, fysiska hjalpmedel, resekostnader i
samband med beviljade behandlingar och liknande.

Exempel pa kostnader dir stiftelsen inte har moéjlighet att bevilja bidrag
ar: sjukvardsavgifter, mediciner, habiliteringskostnader, resekostnader till och
frén allmén sjukvard.

Styrelsen provar alla ansokningar individuellt och behover
foljande handlingar for att kunna behandla en ansokan: Komplett ifylld
ansokningsblankett (blanketten finns ifyllningsbar pé Stiftelsen hemsida).

Ett intyg ddr nagon medicinskt kunnig (lakare, sjukskéterska, sjukgymnast
osv) rekommenderar den behandling man soker bidrag for.

Vilkommen med din ansokan.

Ansokan om bidrag stalls till

Stiftelsen Solh6jden
Seko

Box 1105

111 81 Stockholm

Upplysningar kan lamnas av stiftelsen av styrelsen i stiftelsen.

Behovet av rehabilitering ska styrkas med remiss eller annat aktuellt
medicinskt underlag.

STIFTELSEN SOLHOJDENS LEDAMOTER

Ordférande Fredrik Backstrom Seko 08-79142 72
Vice ordférande  Ida Sjogren ST 070-578 24 94
Kassor Karolina Hansen Seko 08-791 41 57
Ledamot Thomas Gorin Weijmer Seko 08-791 41 33
Ledamot Sandra Lindstrom Seko 08-454 84 08

- Bidragsberittigade dr Seko-medlemmar och ST-medlemmar
som arbetar inom jarnvagen och deras familjemedlemmar.

- Styrelsen for stiftelsen gor bedomning och beslutar om bidrag.
Kostnaderna ska i forsta hand vara sadana som inte ersétts av
forsakrings-kassa/landsting/kommun eller pa annat sitt samt
kunna styrkas med faktura eller kvitto och medicinskt underlag.



Har du rakat
illa ut?

Ar du medlem i Seko eller Fackforbundet ST och arbetar inom
jarnvagen? D4 kan du soka rehabiliteringsbidrag hos Stiftelsen
Solhojden, for dig eller dina famljemedlemmar

Du hittar mer information och ans6kningsblankett pa:
stiftelsensolhojden.se

Vi hjalper dig!
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www.seko.se Fackforbundet ST
www.st.org



